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Introducao

*Falar de envenenamento é uma tarefa bastante ardua,
em funcao do extraordinario desenvolvimento ocorrido
no campo da toxicologia. A dificuldade é aumentada ao
considerarmos que a toxicologia necessita, para seu
completo entendimento, do auxilio de outras ciéncias,
como as quimicas e biolégicas. Estas constituem um
conjunto de conhecimentos que permitem aos estudiosos
do assunto o entendimento da acao e do efeito dos
compostos quimicos no organismo humano.




Objetivos

*Apresentar alguns dados estatisticos.
*Discutir medidas gerais de tratamento.
*Apresentar algumas medidas farmacoldgicas

eespecificas para o tratamento.
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Medidas Gerais de Tratamento I

Exames laboratoriais gerais: Hemograma — glicose — creatinina
eletrolitos - gasometria —
eletrocardiograma - raio X ...




Medidas Gerais de Tratamento 11

[Manejo Terapéutico]

Terapia de suporte: 1. Manutencao dos sinais vitais
(ventilacao e cuidados com a PA)

2. Tratamento das complicacoes clinicas
(convulsoes e arritmias cardiacas)

Prevencao da absorc¢ao dos agentes:
1. Descontaminacao da pele (usar protecao)

2. Descontaminacao gastrointestinal - até 04 h ( até 12h para
opiaceos e antidepressivos triciclicos por reduzirem movimento
e barbitiricos e benzodiazepinicos pelo pH).

Medidas Gerais de Tratamento 111

[Manejo Terapéutico 1]

Inducio do vomito: 1. VO 15ml criancas e
30ml para adultos.

2. menos de 1 ano,
depressoes, convulsoes, perda de reflexos do vomito, acidos
fortes ou alcalis (risco de perfuracao do tubo digestivo)

Aspiracio e lavagem gatrica:
1. Podem ser utilizadas mesmo em pacientes inconscientes.

intoxicacoes por acidos ou alcalis,

canfora, estricnina.
3. Nas intoxicacoes por derivados de petroleo, lavagem somente
apoés a intubacio traqueal.




Medidas Gerais de Tratamento 111

[Manejo Terapéutico 1]

Adsorventes: — carvao ativado, 1g/kg (solucao
de 20% utilizada sempre ap6s emese ou lavagem)

— ap6s a administracao a retirada deve ser por
aspiracdo com sonda nasogastrica.
3. Caso de substancias com circulaciao éntero-hepatica o
carvao deve ser administrado a cada 4-6h. (fenob.,AD.,
fenotiazinicos,teofilina...

Catarticos:

1. Utilizacao discutivel (apenas para substiancias de lib. lenta)
— hidréxido de magnésio ( criancas 0,5ml/kg

adultos 30 a 60ml) (sol. de 70mg/ml de MgO)

Medidas Gerais de Tratamento IV

[Remogio do Agente em Circulagio]

Diuréticos: 1. Objetivos — aumentar o fluxo urinario

— Soro fisiolégico ou soro glicosado com
cloreto de sédio; furosemida (20-40mg EV); diurético
osmotico (0,5-2g/kg, sol. a 20%, infusao de 30 a 60 min.).

Dialise: Indicada em casos de intoxicacoes severas

Hemoperfusao com filtro de carvao ativado: Fenobarbital,
organofosforados, etanol, salicilatos...
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1. Generalidades \

2. Sinais e sintomas:
2.1.Miose.
2.2.Depressao respiratoria.
2.3.Hipotensao
2.4.Depressao do SNC
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3. Tratament
3.1.Medidas Gerais...
3.2.Medicacao:
3.2.1.Nalorfina, 3 — 5mg EV
até 40mg, em intervalos de 20-30min.
ou Naloxona, 0,01mg/kg.
3.2.2.0xigenoterapia.
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1. Generalidades

2. Sinais e sintomas:
2.1.Estimulo do SNC,nauseas,vomitos,
zumbidos,cefaléia, alucinacoes....
2.2.Hiperventilacao = alcalose
2.3.Aum. da demanda periférica de
glicose como fonte de energia = aum.ac.lat.
piravico e cetoacidos = acidose metab.
2.4.Hipermetabolismo = hipertermia
2.5.Dim.protrombina,fator VII,
ciclo-oxigenase = sangramento.




3. Tratamento:
3.1.Medidas Gerais...
3.2.Medicacao:
3.2.1.Carvao ativado e ou
catarticos salinos associados a diurese
alcalina forcada.
3.2.2. Infusao de bicarbonato =
alcalose extra celular = salicilatos fora da
célula.

3.2.3.Diurético osmatico
(0,5-2g/kg).
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Cocaina I

1. Generalidades

2. Sinais e sintomas:

2.1.Inicialmente estimulo do SNC,
euforia,taquilalia,inquietude,aum.FC e PA
midriase,impulsividade sexual,zumbidos,
cefaléia, alucinacoes....

2.2.Doses + elevadas = tremores
musculares,hipertermia,hiper-reflexia,
convulsoes clonicas e tonicas,respiracao
rapida e irregular, ICC,E.A pulmao....

2.3.0bito precoce (arritmia cardiaca)

Cocaina 11

3. Tratamento:
3.1.Medidas Gerais...
3.2.Medicacao:
3.2.1.Carvao ativado e ou
catarticos salinos na situacao de ingestao
e pacotes

3.2.2.Diazepam, 0,1- 0,3mg/kg EV

para tratar convulsoes ou...
3.2.3.Nitroprussiato de Na,

(0,5 — 10u/kg EV) p/tratar a hipertensao
3.2.4.Combater a hipertermia
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Organofosforados I

1. Generalidades

2. Sinais e sintomas colinérgicos:

2.1.Gastrintestinais.
2.2.Respiratorios.
2.3.Cardiovasculares.
2.4.SNC (até convulsoes)
2.5.Musculares.
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Organofosforados I

3. Tratamento:
3.1.Medidas Gerais...
3.2.Medicacao:
3.2.1.
Adulto: 1-2mg cada 15min. Até reverter
sintomas da intoxicacao ou apresentacao
de sinais de atropinizacao.
Crianca: 0,05mg/kg.
3.2.2.
Adulto: 1 —2g EV
Crianca: 25 — 50mg/kg EV (lenta)

Esta apresentacio esta a dlsposu;ao dos interessados.
www.cenpre.furg.br

Administrador: Prof. Geralcy Carneiro da Silva

14



