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PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

| - JUSTIFICATIVA PARA O ESTUDO

O presente trabalho teve por finalidade primaria realizar
pesquisa epidemiologica visando estimar, pela primeira
vez, o consumo de drogas entre os estudantes dos
municipios de Santana do Livramento e Uruguaiana
(Brasil) e Rivera e Paso de Los Libres (Uruguai e
Argentina, respectivamente), e clientes dos prontos-

socorros dos mesmos municipios.

Amarante e col./2002




PESQUISA EPIDEMIOLOGICA
- - - - ————

Il - OBJETIVOS

1 - Estimar a prevaléncia do consumo de substancias
psicoativas na populagéo estudantil de 13,15 e 17 anos
de idade.

2 — Estimar a prevaléncia do consumo de substancias
psicoativas entre os pacientes que buscam os prontos-

SOCOrros.

Ama, 1./2002

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

IV - SINTESE DA METODOLOGIA
Selecdo dos municipios

Populagio estimada em milhares

98 @ Uruguaiana

126
m Santana
oLibres
41

Rivera
90 a

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

IV - SINTESE DA METODOLOGIA

Compilacao dos dados — escolas
»3 — Coleta de dados (Sistema Interamericano de Dados
Uniformes sobre o Consumo de Drogas) - SIDUC
O questionario contempla as se¢des que seguem:

. Dados sdcio-demograficos basicos

. Tipos de problemas enfrentados pelos estudos

. Opinido sobre o risco relacionado ao cons. de subst. licitas e ilicitas

. Relagdo dos amigos com as substancias licitas e ilicitas

Preval. de cons. do cigarro, alcool e padrao/cons. (freqi., idade de inicio)
Preval. de cons. de medic. psicotrépicos e padrao de cons. (idem)

. Preval. de cons. de drogas ilicitas e padrao de cons. (idem)

©® N O U A WN =

. Nivel de informacao e exposicdes a programas de prevencao.

1./2002
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- - - - ————

Il - FINALIDADE

Disponibilizar informacoes sobre a realidade do
uso de drogas e outros aspectos dessa questao,
para a implantacao de programas educativos e

preventivos adequados a realidade.

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

IV - SINTESE DA METODOLOGIA
Populacao alvo

Definicao e desenho da amostra

1 - Estudantes (nivel de confianca de 95% e
margem de erro de 2%)

2 — Clientes de prontos-socorros

Tratamento estatistico dos dados obtidos

(analise exploratorias dos dados, cruzamento de

varaveis e testes de significancia)

Am, 1./2002
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IV - SINTESE DA METODOLOGIA

Compilagdo dos dados — escolas

>>1 - Escolas selecionadas para sorteio

Numero de escolas selecionadas

9

12 @ Uruguaiana
35
m Santana
oLibres
O Rivera

30




PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

IV - SINTESE DA METODOLOGIA
Compilacdo dos dados — escolas
3 - Turmas sorteadas

Numero de turmas sorteadas

Tamanho da amostra

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

IV - SINTESE DA METODOLOGIA
Compilacdo dos dados — prontos-socorros

»2 — tamanho da amostra e nimero de PS

Tamanho da amostra (n = 1.815)

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA

VII - SINOPSE DOS PRINCIPAIS RESULTADOS
DOS PRONTOS-SOCORROS

@ Uruguaiana
m Santana
O Libres
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IV - SINTESE DA METODOLOGIA

Compilacao dos dados — prontos-socorros
1 - Coleta de dados

O questionario contempla as se¢coes que seguem:

Dados de identificacdo do pronto-socorro

Dados sécio-demograficos sobre o paciente admitido em carater de urgéncia
Motivo da admissao, estado em que chegou ao hospital

Prevaléncia de consumo de medicamentos psicotrépicos

Prevaléncia de consumo de drogas

Resultados laboratoriais

Impressao clinica.

1./2002

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA
V - CAPACITACAO DOS FACILITADORES
(APLICADORES DOS QUESTIONARIOS)
VI - EQUIPE TECNICA
1 - Coordenador nacional do projeto
2 - Coordenador regional (RS):
3 - Supervisor regional (RS):

4 — Equipe de analise de dados (RS)

PESQUISA - resultados em destaque dos PS

Totais das quatro cidades (n = 1815)
Distribuicédo por faixa etaria e sexo



PESQUISA - resultados em destaque dos PS
—

Totais das quatro cidades (n = 1815)
Distribuicao por situacao trabalhista e PS

Situagéao trabalhista

Dona de casa
Trabalho fixo

Inativos

PESQUISA - resultados em destaque dos PS

Totais das quatro cidades (n = 1815)
Distribuicao por estado que chegou e motivo de entrada no PS

SITUACAO
Consciente

Médico/cirurgico
Violéncia
Acidente caseiro

Acidente de transito

PESQUISA -resultados em destaque dos PS

Distribuigao por consumo nas dltimas 6h (clien. e entrev.) no PS

Pais x tranqiiilizantes

UR BR
Pais (n =149)

PESQUISA - resultados em destaque dos PS
—

Totais das quatro cidades (n = 1815)
Distribuicao por ocupacao principal e PS

Ocupacgao

PESQUISA - resultados em destaque dos PS

Totais das quatro cidades (n = 1815)
Distribuicao por consumo nas ultimas 6h (clien. e entrev.) e
impressao do médico no PS

IMPRESSAO PSPu%
Do Cliente e do
entrevistador

Calmante

18,1
Sedativo 49 |
Antidepressivos “
Do médico

Sem relacao

1./2002

PESQUISA -resultados em destaque dos PS

Distribuigdo por consumo nas Gltimas 6h (clien. e entrev.) nos

Pronto Socorros das quatro cidades

Entrevistados x Consumo

O Tabaco
B Alcool
O Calmantes

O Antidepressivos
B Maconha
O Cocaina
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VIIl - SINOPSE DOS PRINCIPAIS RESULTADOS

DAS ESCOLAS

PESQUISA -resultados em destaque das escolas

Perfil da amostra

Estudantes das 4 cidades: sexofsérie (n=1241)

80
07?2 Série
40 m 1° Médio
=
20 0 3*Médio
0 | | O Total

PESQUISA -resultados em destaque das escolas

Perfil da amostra

Estudantes das 4 cidades:compartilhamento da
casalsérie (n=1241)

O 72 Série
H 12 Médio
O 3*Médio
O Total

PESQUISA -resultados em destaque das escolas

Tamanho da amostra ¢
Namero de questionarios aplicados

Tamanho da amostra

3 mUruguaiana
m Santana
oOLibres

ORivera

PESQUISA -resultados em destaque das escolas

Perfil da amostra

Estudantes das 4 cidades: estados civil dos
pais/série {n =1241)

Si= Clal

78 Série 19Medio 3*Médio  Total

PESQUISA -resultados em destaque das escolas

Uruguaiana (n=313) e Paso de Los Libres (n=325)
Uso na vida

O Cigarro
= Alcool

O Calmante
20 O Estimulante

Uruguaiana Libres




PESQUISA -resultados em destaque das escolas

Geral das quatro cidades - Uso na vida
(7% n=486;1° n=401;3° n=354)

O Solvente
B Maconha
OCocaina
O Anfet.

0

7%série  1°médio  3°médio

PESQUISA -resultados em destaque das escolas

Santana do Livramento (n=292) e Rivera (n=311) -
Uso na vida

O Cigarro

B Alcool

0 Calmante

O Estimulante
0

Livramento Rivera Total

PESQUISA - resultados em destaque das escolas

Relacao entre o uso de cocaina e a opinido sobre o uso da
mesma

Opinido sobre o uso da | Alguma vez usou cocaina?
droga

Nada grave (%)
Muito grave (%)

PESQUISA - resultados em destaque das escolas

Relacao entre o uso de tabaco e a opinido sobre o uso do
mesmo

Opiniao sobre o uso da
droga

Alguma vez fumou?

Nada grave (%)
Muito grave (%)

PESQUISA - resultados em destaque das escolas

Relacao entre o uso de bebida alcodlica e a opinido sobre
o uso da mesma

Opinido sobre o | Alguma vez tomou bebida alcodlica?
uso da droga

Nadagrave(%) 143 |

Muito grave (%)

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES

XI - SINOPSE DOS PRINCIPAIS RESULTADOS
CONCLUSOES PRELIMINARES




PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES
PRONTOS-SOCORROS —€$€Y€Y—§5§5

1 - A grande maioria dos clientes, estava acima dos 43 PRONTOS-SOCORROS

anos, encontrava-se consciente e omitia sua ocupacao

principal.

Os dados revelam que os maiores problemas
2 - Os motivos de admisséo nos prontos-socorros foram relacionados com o consumo de drogas

por problemas médico/cirurgicos, seguidos de acidente continuam sendo as drogas licitas (alcool, tabaco
caseiro, de transito e situacao de violéncia (Rivera). q
e medicamentos).

3 - 0O alcool e o tabaco foram as drogas mais consumida ; . .
até 6h antes da consulta, seguidas de calmante e E preocupante a falta de exames toxicoldgicos na

antidepressivos. regiao.

4 - Tanto nos PSPu como nos PSPr, de acordo com a
impressao do médico, ndo houve relagao entre a urgéncia
e o consumo de drogas. T

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES

1 - Ha uma prevaléncia do consumo de alcool e
tabaco em todas as séries em todas as cidades.

4 - O consumo de drogas ilicitas na vida
2 - Em Livramento o uso na vida de alcool, tabaco e cresce nas séries mais adiantadas.
calmante tende a ser maior do que em Rivera.

A A . .
3 — Em Uruguaiana cresce o consumo de calmantes 5 — A 12 série das escolas de Livramento foi a

diretamente proporcional as séries mais avancadas, que mais informou que consome maconha na

enquanto que, em Paso de Los Libres essa relacao vida.
ocorre com os estimulantes.

PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES

ol 9 — Os estudantes experimentaram bebida alcodlica

pela primeira vez na faixa etaria dos 7-12 anos e

6 — A grande maioria dos estudantes declarou-se bem
tabaco entre 13 e 18 anos.

informada sobre os efeitos das drogas psicoativas.

10 — Em Livramento e Rivera, ao redor de 9% dos
estudantes declaram ter utilizado maconha na vida,
4% solventes ou inalantes e pouco mais de 2%
cocaina e derivados

7 — Praticamente, todos os estudantes consideram
facil ou muito facil conseguir drogas ilicitas.

8 — A grande maioria dos entrevistados considera
muito grave inalar solventes freqlientemente ou
fumar maconha ou consumir cocaina de quando em
vez ou freqlientemente.

11 — Em Uruguaiana e Libres, ao redor de 5% dos
estudantes declaram ter utilizado maconha e pouco
mais de 2% cocaina e derivados.




PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES PESQUISA EPIDEMIOLOGICA - CONCLUSOES
— % ESCOLAS —_—

Dessas informacgdes iniciais € possivel depreender

que o trabalho educativo e preventivo na regiao

devera se concentrar: Uruguaiana

12n { lici al | medicamen ; .
as drogas licitas (alcool, tabaco e medicamentos); Pasoldelosilibres

2?2 nos riscos da utilizacdo da maconha, inalantes e .
Santana do Livramento

cocaina;
32 em orientacéao aos pais; Rivera
42 no reforco a repressao

52 no esforco para encontrar meios alternativos para

ocupacio do tempo livre dos estudantes. =D




