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O que é o CENPRE?
É o Centro Regional de Estudos, 
Prevenção e Recuperação de 
Dependentes Químicos da FURG

Onde está localizado?
No Hospital Universitário 
“Dr. Miguel Riet Correa Júnior” “Ala Azul”.
Telefones (53) 2318703 e (53) 2329433
Email: dcffas@furg.br

Como é constituído?
Pelos  serviços: de prevenção, tratamento, banco de dados e  
equipe de apoio.

Pesquisa 
e prevenção

Tratamento

Banco de dados

CARACTERIZAÇÃO DO CENPRE

É uma atividade extensionista da FURG com



3

GRUPO 
MULTIDISCIPLINAR

Assistentes Sociais
Arteterapeutas
Enfermeiros
Estatísticos
Farmacólogos
Matemáticos

Médicos
Pedagogos
Psicólogos

Bacharéis em Direito
Bolsistas e estagiáriosEquipe de Apoio

Secretária

Dezembro de 1999

O SER HUMANO CONSIDERA SUA LIBERDADE

DE ESCOLHA UM BEM INALIENÁVEL.

PARA REFLETIR

AS DROGAS SURGEM NA VIDA DE MUITOS COMO A

CONCRETIZAÇÃO DESSE DESEJO DE LIBERDADE, MAS

ACABAM PROVOCANDO SUA “ESCRAVIDÃO”.
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MITOS E VERDADES

CRENÇAS DE PAIS E 
PROFESSORES

�Droga é um horror.

�Sempre prejudica a saúde.

�Todo experimentador irá fatalmente 
para a dependência.

� Álcool e cigarro pelo menos são 
drogas lícitas, com menos problemas.

Sérgio de Paula Ramos

Sérgio de Paula Ramos

�Droga é legal.

�Não faz mal para ninguém.

�Droga melhora a performance.

�Paro quando quiser. Este papo de 
dependência é furado.

CRENÇAS DOS 
ADOLESCENTES

MITOS E VERDADES
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Sérgio de Paula Ramos

�Droga não faz bem.

�Se ingerida regularmente e de forma 
abusiva, pode levar à dependência, coisa 
que na maioria das vezes não acontece.

�O adequado monitoramento dos 
adolescentes previne consumo.

REALIDADE CIENTÍFICA

MITOS E VERDADES

INDEPENDENTE DAS
CRENÇAS OU DA REALIDADE 
O que verificamos é:

�que há cada vez um número maior de 
usuários, abusadores ou dependentes;

� a busca de tratamentos milagrosos;

�um número insuficiente de locais;

�uma proliferação de serviços.

Amarante/2001

MITOS E VERDADES
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INDEPENDENTE DAS
CRENÇAS OU DA REALIDADE 
O que deve ser feito é:

�reduzir a demanda de drogas;

�prevenir em todas as instâncias;

�estimular um pacto social de revisão e 
mudanças de paradigmas;

�reduzir a oferta de drogas.

Amarante/2001

MITOS E VERDADES

MAS A FINAL, O QUE É DROGA? 

O QUE É DEPENDÊNCIA?

Amarante/2001

MITOS E VERDADES

COM SE CARACTERIZA A EPENDÊNCIA?



7

Compulsão

Ef.noc./sociedade

Ef.noc./indivíduo

Amarante/2002

CARACTERÍSTICAS

Tolerância

Dep. psíquicaDep. física

Sindr./abstinência

DEPENDÊNCIA

CLASSIFICAÇÃO DAS DROGAS PSICOATIVAS

(Fonte: OMS)

DE ACORDO COM A LEGISLAÇÃO
1 – LÍCITAS
2 - ILÍCITAS

DE ACORDO  COM OS EFEITOS
1 – ESTIMULANTES
2 – DEPRESSORAS
3 - PERTURBADORAS
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DEPRESSORAS

(Fonte: OMS)

ÁLCOOL

BARBITÚRICOS

TRANQÜILIZANTES

OPIÓIDES

INALANTES

Substâncias voláteis
ou inalantes
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ESTIMULANTES

(Fonte: OMS)

COCAÍNA

ANFETAMINAS

XANTINAS

NICOTINA

PERTURBADORES

(Fonte: OMS)

LSD-25

MACONHA

MESCALINA

PSILOCIBINA
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Fonte: Gesina Longenecker/98

PERTURBADORES – LSD 25

LSD-25
Pode ser extraido
de vegetal

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

FÍSICAS

PSÍQUICAS

SOCIAIS
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

CRACK

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

Crack
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

MACONHA

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

Espermatozóide

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

ÁLCOOL
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

TABACO
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS
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PULMÃO DE JOVEM
DE 25 ANOS DE IDADE
NÃO FUMANTE NEM
USUÁRIO DE OUTRA
DROGA

PULMÃO DE JOVEM
DE 25 ANOS DE IDADE
FUMANTE E
USUÁRIO DE OUTRA
DROGA

HOMEM DE 
DE 32 ANOS DE IDADE
FUMANTE  E 
USUÁRIO DE OUTRA
DROGA

MESMO HOMEM  DE 
DE 32 ANOS DE IDADE
FUMANTE E
USUÁRIO DE OUTRA
DROGA (6 meses depois)
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