FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
Centro Regional de Estudos, Prevencao e
Recuperacao de Dependentes Quimicos - CENPRE

MITOS E VERDADES SOBRE

DROGAS

Organizagdo: Fernando Amarante Silva
Colaboragdo: Equipe Técnica do CENPRE
Junho de 2003

Centro Regional de Estudos, Prevencio e Recuperacio de Dependentes Quimicos

B> W

ouzZ=< 2ZHS

CENPRE




. O que é o CENPRE?

E o Centro Regional de Estudos,
Prevengdo e Recuperagdo de
Dependentes Quimicos da FURG

Onde esta localizado?
No Hospital Universitdrio
"Dr. Miguel Riet Correa Junior" “Ala Azul”.
Telefones (53) 2318703 e (53) 2329433

Email: dcffas@furg.br

Como é constituido?
Pelos servigos: de prevengdo, fratamento, banco de dados e
equipe de apoio.

CARACTERIZACAO DO CENPRE

E uma atividade extensionista da FURG com

Pesuisa

e prevencao

-
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‘ Banco de dados




CENFPFRE

GRUPO
MULTIDISCIPLINAR

Assistentes Sociais
Arteterapeutas
Enfermeiros
Estatisticos
Farmacélogos
Matematicos
Médicos
Pedagogos
Psicélogos
Bacharéis em Direito
Equipe de Apoio Bolsistas e estagidrios
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Secretdria

PARA REFLETIR

O SER HUMANO CONSIDERA SUA LIBERDADE
DE ESCOLHA UM BEM INALIENAVEL.

AS DROGAS SURGEM NA VIDA DE MUITOS COMO A
CONCRETIZACAO DESSE DESEJO DE LIBERDADE, MAS
ACABAM PROVOCANDO SUA “ESCRAVIDAO".

CENPRE



MITOS E VERDADES

CRENCAS DE PAIS E
PROFESSORES

v Droga é um horror.
v Sempre prejudica a saude.

v Todo experimentador ira fatalmente
para a dependéncia.

v Alcool e cigarro pelo menos séo
drogas licitas, com menos problemas.

Sérgio de Paula Ramos

MITOS E VERDADES

CRENCAS DOS
ADOLESCENTES

v Droga é legal.

v Nao faz mal para ninguém.
v Droga melhora a performance.

v Paro quando quiser. Este papo de
dependéncia é furado.

Sérgio de Paula Ramos



MITOS E VERDADES

REALIDADE CIENTIFICA

v Droga nao faz bem.

v Se ingerida regularmente e de forma
abusiva, pode levar a dependéncia, coisa
que na maioria das vezes nao acontece.

v O adequado monitoramento dos
adolescentes previne consumo.

Sérgio de Paula Ramos

MITOS E VERDADES

INDEPENDENTE DAS
CRENCAS OU DA REALIDADE

O que verificamos é:

v que ha cada vez um namero maior de
usuarios, abusadores ou dependentes;

v a busca de tratamentos milagrosos;
v um numero insuficiente de locais;

v uma proliferacao de servicos.

Amarante/2001



MITOS E VERDADES

INDEPENDENTE DAS
CRENCAS OU DA REALIDADE

O que deve ser feito é:
v reduzir a demanda de drogas;
v prevenir em todas as instancias;

v estimular um pacto social de revisao e
mudancas de paradigmas;

v reduzir a oferta de drogas.

marante/2001

MITOS E VERDADES

MAS A FINAL, O QUE E DROGA?

O QUE E DEPENDENCIA?

COM SE CARACTERIZA A EPENDENCIA?

Amarante/2001




DEPENDENCIA

Ef.noc./sociedade Emm—"g

Ae—————____ Compulsao

" Ef.noc./individuo

A

Sindr./abstinéncia Tolerancia

.
Dep. fisica Dep. psiquica
e

CLASSIFICACAO DAS DROGAS PSICOATIVAS

DE ACORDO COM OS EFEITOS

1 - ESTI
2 - DEP
3- PER




DEPRESSORAS

ALcOOL

BARBITURICOS

TRANQUILIZANTES

OPIOIDES

INALANTES

SENFHE

Substancias volateis
ou inalantes




ESTIMULANTES

Fig. 10 - Planta da coca

Fig. 15 - Cloridrato de coca-
fna, po branco e cristalino,
pronto para ser usado.

(Fonte: OMS)

PERTURBADORES

LSD-25

MACONHA

MESCALINA

s

PSILOCIBINA

(Fonte: OMS) SENFHE




PERTURBADORES - LSD 25

LSD-25
Pode ser extraido

Uaviceps purpurea (ergot)

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

PSIQUICAS

SOCIAIS

FISICAS
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

Crack © 'm
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

MACONHA

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

E ai, cara?
O qué vocé

SERGIC NACCAR! |
Sttt ll |

gandaia. CoIoJ

na casa de um,
depois na de
outro e
assim vou
FILANDO
UNS.
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

. Espermatozoide

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

ALCOOL
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

Arcas cerebrais afetadas

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

" RISCO DE VIDA

- uma substancia conhecida como “hormaénio do apetite”. A facanha, espera-se, poderd |
ajudar no controle da fome e no tratamento da obesidade. Entre os males ligados |
- amaus habitos, a gordura & um dos que mais produzem ébitos, ficando entre
o tabagismo e o alcool. O quadro lista o total de mortes ocasionadas por
complicagbes decarrentes de quilos a mais, de fuma e de alcool

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

TABACO
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VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

cowhoy da propagangg

VERDADES SOBRE O USO DE DROGAS

* de uma famasa marca de cigarros, ma

e

A
\

wao em 1992,
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degiuriculoterapia
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PULMAO DE JOVEM
DE 25 ANOS DE IDADE
NAO FUMANTE NEM
USUARIO DE OUTRA
DROGA

PULMAO DE JOVEM
DE 25 ANOS DE IDADE
FUMANTE E

USUARIO DE OUTRA
DROGA

HOMEM DE
DE 32 ANOS DE IDADE
FUMANTE E
USUARIO DE OUTRA
DROGA

MESMO HOMEM DE
DE 32 ANOS DE IDADE
FUMANTE E

USUARIO DE OUTRA
DROGA (6 meses depois)
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AGRADECEMOS A OPORTUNIDADE
DE PODER TER ESTADO COM
VOCES NESTA TARDE
ESPERAMOS TE-LOS
SENSIBILIZADOS
A REVER SEUS
PARADIGMAS

CENPRE
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